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Wellnessprodukte aus
Natursalzen

Natur Hurtig auf der biofach 2006: Das heil3t Salz mit allen Sinnen zu erleben.
Vom Fasten mit Natursalzen Uber das richtige Ansetzen einer Sole, das Bad und
Peeling mit naturbelassenen Salzen verschiedener Kérnungen bis zum
gesunden Raumklima durch Salzkristall-Lampen

Neu auf der biofach 2006: Salzkristall-Ziegel aus dem Himalaya

Wellnessquelle Natursalz

Als traditionelles Heil- und Starkungsmittel gelten Natursalze von jeher. Bei den Griechen
und Rémern war das Salz heilig und wurde in verschiedenen Reinigungs- und
Schutzritualen verwendet. Noch heute kennt man Salzbader, Soletrinkkuren,
Soleinhalationen, den Sauna-Aufgul3 mit Salz, Salzwickel, Salzpeeling, Solespilungen
sowie Salzanwendungen in Mund- und Zahnpflege. Doch Salz ist nicht gleich Salz: auf die
Qualitat kommt es an. Sven Hurtig, Physiotherapeut, Dozent und Yogalehrer ist nicht nur
fasziniert von der Schénheit der Kristalle, sondern achtet streng auf die Qualitat, damit
es fur den Korper auch wirklich gesundheitsférdernd ist. wenn das Salz heilend wirken
soll.

Kristallsalz — Reine Schonheit aus den Tiefen der Berge

In ca. 400 — 750 m Tiefe lagern die reinen Salze aus den Urmeeren frei
Umweltbelastungen. Das biozertifizierte Unternehmen Natur Hurtig bietet reinstes
deutsches Steinsalz aus den Salzbergen Mitteldeutschlands und aus dem Himalaya.
Kristallsalz ist durch enormen Druck der Berge in gleichmagige, kristalline, kubische
Strukturen gepresst und bioenergetisch hoch wirksam.
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Salze — essentieller Bestandteil des Lebens

Der Mensch wird aus einer Sole geboren und besteht aus 70 % aus leicht salzigem
Wasser. Salz reguliert den Flissigkeitshaushalt in unserem Koérper. Mineralien und
Spurenelemente im naturbelassenen Salz wie Kalium, Kalzium, Kobalt, Magnesium,
Eisen, Mangan, Zinn uvm. kann der Kérper leichter aufnehmen und verarbeiten. Der
Grund: Die meisten im vollwertigen Salz vorhandenen Minerale und Spurenelemente sind
in zellverfugbarer ionisierter Form gebunden.

Solebad

Solebader sind nicht nur sehr wohltuend, sondern auch gesundheitsférdernd fur den
ganzen Organismus. Sie wirken entschlackend, vitalisierend und tief entspannend. Die
Fulle von Mineralien und Spurenelementen kdnnen wahrend des Bades aufgenommen
und Giftstoffe abgegeben werden.

Produkte in der Ubersicht je 1000 gr. Packung:
Bade Steinsalz
Himalaya Badesalz Granulat

Trinksole

Geben Sie die Salzkristall-Brocken in eine Karaffe und fillen dies mit einem guten
Quellwasser ohne Kohlensaure auf. Innerhalb von 2-3 Stunden entsteht eine 26 %ig
gesattigte Kristallsalz-Sole

Produkte in der Ubersicht je 1000 gr. Packung:
Himalaya Kristallsalz Brocken (30-50 mm Kdérnung)
Himalaya Kristallsalz fein

Speise Steinsalz

Steinmuhlen Steinsalz
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Salzkristall-Lampen und ganz neu im Sortiment Salzkristall-Ziegel

Beleuchtete Salzkristalle sind nicht nur durch ihr warmes Farbspektrum von orange, rosa,
weild und braun Ténen sehr wohltuend fir das menschliche Auge, sondern sie erzeugen
ein gesundes Raumklima. Konzentrationsmangel, Kopfschmerzen und Schlafstérungen
werden haufig durch eine zu hohe Plus-lonen-Konzentration in der Luft hervorgerufen.
Lampen und Ziegel aus naturbelassenen Salzkristallen bauen durch Erwdrmung ein
Minus-lonenfeld auf und neutralisieren somit die schwéachende Wirkung der positiven
Elektroteilchen.

Produkte in der Ubersicht:

Himalaya Salzkristall-Lampen in verschiedenen Gro3en naturbelassen als Kristall und
feingeschliffen.

Himalaya Salz-Ziegel

Kontakt:

Natur Hurtig

Sven Hurtig
Neukirchner Str. 9-13
09116 Chemnitz

Tel.: 0371 /7 22 11 40
Fax: 0371 / 23 62 98 88
www.naturhurtig.de
info@naturhurtig.de




